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OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
COSTARICA 2022

Dedicado al Dr. Jorge Barboza Retana

PROGRAMA
CIENTIFICO




Hora

Precongreso Obstetricia:
Curso Practico de Neurosonografia Fetal
Coordinador: Dr. Joaquin Bustillos Villavicencio
Patrocinador: ALMOTEC

MARTES

28 de junio 2022

Descripc

Expositor

8:00 a 8:30am

Importancia del Estudio del Cerebro Fetal

8:30 a 9:00am

Optimizacién de la Imagen

9:00 a 9:30am

Neurosonografia en Primer Trimestre

9:30 a 10:00am

Neurosonoembriologia

10:00 a 10:30am

RECESO

10:00 a 10:30am

Neurosonografia del Segundo Trimestre-parte 1

10:30 a 11:00am

Neurosonografia del Segundo Trimestre-parte 2

11:00 a 11:30am

Neurosonografia del Tercer Trimestre - parte 1

11:30 a 12:00pm

Neurosonografia del Tercer Trimestre - parte 2

Dr. José Antonio
Méndez Gonzalez
México

12:00 a 13:00pm

ALMUERZO

13:00 a 14:00pm

Demostraciéon de Neurosonografia en Primer y
Segundo Trimestres

14:00 a 15:00pm

Hallazgos mas comunes de Patologia
Neurolégica

15:00 a 16:00pm

Diagndstico Diferencial de Patologia de la Fosa
Posterior

Dr. José Antonio
Méndez
Dr. Joaquin Bustillos




Curso de Pesarios
Coordinador: Dra.

8:00 a 8:10am

Precongreso Ginecologia:

MARTES

28 de junio 2022

Linda Liu

Bienvenida

8:15 a 8:25am

Historia y Evolucién de los Pesarios

Dra. Linda Liu
Costa Rica

8:30 a 9:10am

Uso de Pesarios en Pacientes con Prolapso
Genitourinario

Dra. Katherine Carranza
Costa Rica

9:15 a 9:55am

Uso de Pesarios en Pacientes con
Incontinencia Urinaria

Dr. Andrés Diaz
Costa Rica

10:00 a 10:30am

RECESO

10:30 2 11:10m

Pesarios en Condiciones Especiales

Dra. Linda Liu
Costa Rica

11:15 a 11:55m

Complicaciones con el uso Crénico de Pesarios

Dra. Katherine Carranza
Costa Rica

12:00 a 13:00am

ALMUERZO

13:00 a 13:30pm

Pesarios en Obstetricia

Dr. Esteban Castillo
Costa Rica

13:30 a 15:00pm

Videos practicos del usos de pesarios




CONGRESO GINECOLOGIA

7:00 a 8:00am

Descripcién
INSCRIPCION

MIERCOLES
29 de junio 2022

Expositor

CONGRESO GINECOLOGIA:
Simposio Ginecologia Estética y Regenerativa
Coordinador: Dra. Gabriela Navarro Carpio / Secretario: Dra. Tania Miranda - HM

8:00 a 8:30am

Efecto Bioestimulador y Regenerativo de los
Factores de Crecimiento Plaquetario en el
Sindrome Genito Urinario

8:30 a 9:00am

Acido Hialurénico y su Efecto Terapedtico

9:00 a 9:30am

El Laser y su Crecimiento dentro de la
Ginecologia

Dra. Maryori Gémez
Venezuela

9:30 a 10:00am

RECESO

10:00 a 10:30am

Vitamina D en la Salud de la Mujer

Dr. Alejandro Paradas
Caba

Republica Dominicada
(patrocinado por
Procaps)

10:30 a 11:30m

CHARLA MAGISTRAL: Vigilancia Fetal Anteparto:
cudl es la mejor prueba que garantiza bienestar?

Dr. Manrique Leal
Costa Rica

11:30 a 12:00m

INAUGURACION ACTO PROTOCOLARIO

12:00 a 12:30am

Visita a Industria Farmacéutica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Tratamiento regenerativo,
funcional y estético de la zona intima femenina
con AH reticulado y un método
despigmentante tépico

Dra. Alicia Calderén
Espadia
(patrocinado por
Mesoestetic)

CONGRESO GINECOLOGIA:

Simposio Endocrinologia Reproductiva
Coordinador: Dra. Milagro Leén Huezo / Secretario: Dra. Ménica Sanchez Villalobos - HOMACE

13:30 a 14:00pm

Rol de la Obesidad y el Calor en la Infertilidad
Masculina

Dr. Juan Pablo Pacheco
Costa Rica

14:00 a 14:30pm

Hormona Antimulleriana: utilidades précticas

Dra. Carla Guillen
Costa Rica

14:30 a 15:00pm

Preservacién de Fertilidad en Casos
Oncolégicos

Dr. Jerchell Barrantes
Costa Rica

15:00 a 15:30pm

Unidad de Medicina Reproductiva de Alta
Complejidad de la CCSS: logros y retos a tres
afnos de su apertura

Dr. Jerchell Barrantes
Costa Rica

19:30pm

CENA: Lanzamiento de Vacuna Gardasil 9




CONGRESO GINECOLOGIA

7:00 a 8:00am

Descripcién

CHARLA DESAYUNO: Estrategias para Evitar el
Retiro Anticipado del Implante de Etonogestrel

JUEVES
30 de junio 2022

Expositor

Dra. Angélica Vargas
Costa Rica (patrocinado

por Organon)

CONGRESO GINECOLOGIA:
Simposio Ginecologia Oncolégica: Enfoque Cirugia Oncoplastica de mama

Coordinador: Dra. Aleida Velasquez / Secretario: Dr. Xiaohong Chen - HM

8:00 a 8:30am

Controversias en el Manejo Quirudrgico de los
Tumores Multifocales y Multicéntricos de la
Mama

8:30 a 9:00am

Biopsia de Ganglio Centinela Axilar con
Técnica Combinada, Técnica Quirurgica,
Indicaciones, concepto de puerto Gnico (una
sola incisién para la mama y axila)

9:00 a 9:30am

Técnicas Oncoplasticas e Incisiones de Baja
Visibilidad y Concepto de Lipotransferencia
Inmediata en Cirugia Conservadora

Dr. Andrés Pedro del
Castillo
Argentina

9:30 a 10:00am

RECESO

10:00 a 10:30am

Métodos Anticonceptivos

Dr. Patricio Sanhueza
México
(patrocinado por DKT)

10:30 a 11:30m

CHARLA MAGISTRAL: Manejo de la Patologia
Benigna de la Mama: anomalias del desarrollo
normal e involucién de la mama

Dr. Andrés Pedro del
Castillo
Argentina

11:30 a 12:00pm

Beneficios de ser miembro de la ACOG
Centroamérica

Dr. Ruben Fernandez
(Virtual)

12:00 a 12:30pm

Visita a Industria Farmacéutica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Sexualidad y
Anticonceptivos: Aliados mas que enemigos

Dr. Fernando Rosero
Mera (Patrocinado por
Asofarma)

CONGRESO GINECOLOGIA:
Simposio Uroginecologia
Coordinador: Dra. Linda Liu Lin / Secretario: Dra. Natalia NGfez - HM

13:30 a 14:00pm

¢Sirve el POP-Q?

Dra. Rosemary
Hernandez
Panamd (virtual)

14:00 a 14:30pm

Histeropexia vrs Histerectomia

Dra. Edna Cortéz Fuentes
Meéxico (virtual)

14:30 a 15:30pm

Mesa Redonda: Cirugia para Correccién del
Prolapso Apical Uterino: ;Qué se hace en Costa
Rica?

Dra. Cindy Salas
HOMACE

Dr. Rodrigo Molina HCG
Dra. Linda Liu HSJD

Dr. Josué Mora
Hospital Quepos

19:30pm

CENA PROFESORES




CONGRESO GINECOLOGIA

7:00 a 8:00am

Descripcién

CHARLA DESAYUNO: Cirugia Reconstructiva en
Prolapso Organo-Pélvico

VIERNES
01 de julio 2022

Expositor

Dra. Beatriz Arias Vélez -
Colombia (virtual) (patrocinado
por Boston Scientific)

CONGRESO GINECOLOGIA:

Simposio Infanto Juvenil

Coordinador: Dra. Tania Castro Fuentes (modera Dra. Rita Peralta)
Secretario: Dra. Nicole Alvarez Vega - HOMACE

8:00 a 8:30am

Abuso Sexual en Nifias: lo que el ginecélogo
debe saber

Dr. David Garbanzo
Nufiez
Costa Rica

8:30 a 9:00am

Nuevas Formas de Sexualidad en
Adolescentes

Dra. Sandra Magirena
Argentina (Virtual)

9:00 a 9:30am

Trastornos de Conducta Alimentaria y su
Impacto en la Salud Ginecolégica de las
Adolescentes

Dra. Ana Maria Moreno
Costa Rica

9:30 a 10:00am

RECESO

CONGRESO GINECOLOGIA:

Simposio Endoscopia en Ginecologia
Coordinador: Dra. Alejandra Meza Mora
Secretario: Dra. Tinneth Monge - HSJD

10:00 a 10:30am

Manejo del Endometrioma en Mujer Infértil o
con Deseos de Paridad?

10:30 a 11:00am

Cémo Enfrentar el Desafio de los Miomas 0-3 de
FIGO de Gran Tamafo?

11:00 a 11:30am

Limites de la Histerectomia Laparoscépica sin
hacer uso del Morcelador y en Pacientes con
Condiciones Especiales

Dr. Juan Carlos Ramirez
Mejia
Colombia

11:30 a 12:30pm

CHARLA MAGISTRAL: Vacunacién Covid, Mitos y
Realidades

Dr. Rolando Ulloa
Costa Rica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Alimentacién y
suplementacién para un embarazo

Dra. Otilia Perichart
Perera

México (patrocinado
por Nestlé)

13:30pm

ACTO PROTOCOLARIO DE CLAUSURA Y RIFAS




CONGRESO OBSTETRICIA

MIERCOLES

29 de junio 2022

Descripcién

Expositor

7:00 a 8:00am

INSCRIPCION

CONGRESO OBSTETRICIA

Simposio Medicina Fetal

Coordinador: Dr. Alejandro Chinchilla G.
Secretario: Dra. Pamela Gonzalez - HCG

8:00 a 8:30am

Cirugia Fetal en Gemelar con RCIU Selectivo

8:30 a 9:00am

Abordaje de la Patologia Pulmonar

9:00 a 9:30am

Manejo Prenatal de Espina Bifida

Dr. Miguel Martinez
Mexico

9:30 a 10:00am

RECESO

10:00 a 10:30am

Nutrigenémica Transgeneracional, la
herencia mas alla de los genes

Dr. Ricardo Garcia
México (patrocinado por
Bayer)

10:30 a 11:30am

CHARLA MAGISTRAL: Vigilancia Fetal Anteparto:
cudl es la mejor prueba que garantiza bienestar?

Dr. Manrique Leal
Costa Rica

11:30 a 12:00pm

INAUGURACION - ACTO PROTOCOLARIO

12:00 a 12:30pm

Visita a Industria Farmacéutica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Tratamiento regenerativo,
funcional y estético de la zona intima femenina
con AH reticulado y un método d
espigmentante tépico

Dra. Alicia Calderén
(patrocinado por
Mesoestetic)

CONGRESO OBSTETRICIA:

Simposio Doppler Obstétrico
Coordinador: Dr. Jose Pablo Gonzalez - Secretario: Dra. Ana Maria Gutiérrez - HSJD

13:30 a 14:00pm

Ecocardiografia Basada en Hallazgos
Ultrasonograficos

Dr. Kay Sanders
Costa Rica

14:00 a 14:30pm

Utilidad del Doppler en el Primer Trimestre

Dr. Vladimir Gonzalez
Costa Rica

14:30 a 15:00pm

Doppler en RCIU - toma de decisiones

Dr. Pablo Parra
Costa Rica

15:00 a 15:30pm

Doppler en Evaluacién Cardiaca Fetal

Dr. Mario Viquez
Costa Rica

15:30 a 16:00pm

Arterias Uterinas - utilidad clinica

Dr. Jose Pablo Gonzalez
Costa Rica

19:30pm

CENA: Lanzamiento de Vacuna Gardasil 9




CONGRESO OBSTETRICIA

JUEVES

30 de junio 2022

Descripcién

Expositor

7:00 a 8:00am

CHARLA DESAYUNO: Estrategias para Evitar el
Retiro Anticipado del Implante de Etonogestrel

Dra. Angélica Vargas
Costa Rica (patrocinado

por Organon)

CONGRESO OBSTETRICIA

Simposio Medicina Materna
Coordinador: Dr. Manrique Leal
Secretario: Dra. Maria José Hasbum - HSJD

8:00 a 8:30am

Preclampsia: Criterios de Severidad o
Interrupcién

Dr. Manrique Leal
Costa Rica

8:30 a 9:00am

Lesién Renal Aguda en Preclampsia: vigilancia
o intervencién

Dra. Sofia Cérdoba
Costa Rica

9:00 a 9:30am

Diabetes Mellitus Gestacional o
Pregestacional - coémo diferenciarlas y la
importancia de hacerlo

Dr. Kennet Bermudez
Costa Rica

9:30 a 10:00am

RECESO

10:00 a 10:30am

Alternativas a la Transfusion de Sangre en la
Paciente Gineco-Obstetra

Dr. Cesar Neto
Brasil - Vifor

10:30 a 11:30am

CHARLA MAGISTRAL: Manejo de la Patologia
Benigna de la Mama: anomalias del desarrollo
normal e involucién de la mama

Dr. AndrésPedro del
Castillo
Argentina

11:30 a 12:00pm

Beneficios de ser miembro de la ACOG
Centroamérica

Dr. Ruben Fernandez
(Virtual)

12:00 a 12:30pm

Visita a Industria Farmacéutica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Sexualidad y
Anticonceptivos: Aliados mas que enemigos

Dr. Fernando Rosero
Mera (Patrocinado por
Asofarma)

CONGRESO OBSTETRICIA:

Simposio Medicina Materno Endocrino
Coordinador: Dr. Carlos Vindas - Secretario: Dra. Maria José Paniagua - HCG

13:30 a 14:00pm

Controversias en Diabetes y Embarazo

Dr. Carlos Vindas
Costa Rica

14:00 a 14:30pm

Hipertiroidismo y Embarazo: manejo actual

Dra. Marcela Alfaro
Costa Rica

14:30 a 15:30pm

Hipotiroidismo en Embarazo: repercusiones
fetales

Dr. Yader Sandoval
Costa Rica

19:30pm

CENA PROFESORES




CONGRESO OBSTETRICIA

VIERNES

01 de julio 2022

Descripcién

Expositor

7:00 a 8:00am

CHARLA DESAYUNO: Cirugia Reconstructiva en
Prolapso Organo-Pélvico

Dra. Beatriz Arias Vélez -

Colombia (virtual) (patrocinado

por Boston Scientific)

CONGRESO OBSTETRICIA

Simposio Medicina Materna y Prematuridad
Coordinador: Dr. Esteban Castillo
Secretario: Dra. Patricia Pérez - HCG

8:00 a 8:30am

Evaluacién Cervical por Ultrasonido en Parto
Pretérmino... qué tenemos hoy?

8:30 a 9:00am

Uso de Inductores de Maduraciéon Pulmonar
Fetal - qué dicen las sociedades médicas?

9:00 a 9:30am

Crecimiento Fetal: qué evaluar ademas de la
ecografia

Dr. Pedro Beltran
Pefaloza
México

9:30 a 10:00am

RECESO

CONGRESO OBSTETRICIA:

Simposio Medicina Materna - Infecciones
Coordinador: Dr. Andrés Segreda

Secretario: Dra. Tatiana Vargas Rubio - HOMACE

10:00 a 10:30am

Covid y Embarazo: manejo actual

Dr. Alman Orane
Costa Rica

10:30 a 11:00am

Citomegalovirus Materno y Fetal: manejoy
controversias

Dr. Luis Fallas
Costa Rica

11:00 a 11:30am

Toxoplasmosis - Discordancia en Criterios
Diagnésticos

Dr. Andrés Segreda
Costa Rica

11:30 a 12:30pm

CHARLA MAGISTRAL: Vacunacién Covid, Mitos
y realidades

Dr. Rolando Ulloa
Costa Rica

12:30 a 13:30pm

CHARLA ALMUERZO: Alimentacién y
suplementacién para un embarazo saludable

Dra. Otilia Perichart Perera

México (patrocinado por
Nestlé)

13:30pm

ACTO PROTOCOLARIO DE CLAUSURA Y RIFAS




